
O NOSSO MANUAL DE
ACOLHIMENTO



Os CDJ (Centros de Dinamização
Juvenil) são uma resposta para os
jovens ligados à Congregação das
Servas de Nossa Senhora de Fátima.

QUEM SOMOS

PASTORAL JUVENIL

Funcionamos como uma pastoral juvenil sempre
disponíveis para novos desafios. 

COORDENAÇÕES

Trabalhamos com coordenações locais, constituídas
por jovens e irmãs.

LUIZA ANDALUZ

Temos como inspiração Luiza Andaluz, mulher audaz,
líder servidora e empreendedora. 



O QUE NOS
DIFERENCIA?

Somos jovens que desenvolvemos atividades
para outros jovens, promovemos novas
experiências na área da educação, através do
desenvolvimento de competências de
liderança, serviço e ecologia integral. 



QUEM NOS INSPIRA

LUIZA ANDALUZ

UMA MULHER 
DE FÉ

COM ESPÍRITO JOVEM 
E EMPREENDEDOR

CORAJOSA

UMA MULHER 
DE SERVIÇO



Desde criança que era visível a fé de Luiza Andaluz.  Tinha
como paradigma de sucesso procurar os meios para atrair
todos ao "seu" Jesus. 

UMA MULHER DE FÉ

COM ESPÍRITO JOVEM E EMPREENDEDOR

Praticava vela e chegou a ganhar uma regata. 
Fundou a Congregação das Servas de Nossa Senhora de
Fátima. 

CORAJOSA

Luiza arriscava, não se deixava prender pelos medos e
encarava os desafios diários com confiança no "seu" Jesus.
Usava como palavras de ordem: coragem e confiança. 

UMA MULHER DE SERVIÇO

Recebeu a primeira missão com apenas 14 anos. Dedicou a sua
vida sempre aos mais pobres. Tinha como lema de vida "passar
fazendo o bem, à imitação do Mestre Divino, tornar felizes os
que nos rodeiam, que doce programa de vida". 

QUEM NOS INSPIRA

LUIZA ANDALUZ



SERVAS NOSSA
SENHORA DE FÁTIMA
CARISMA

As irmãs snsf, dinamizadas pela fé, respondem às
necessidades urgentes da missão da Igreja, na
sociedade. Com confiança em Deus, que
acompanha a vida da humanidade, tudo colocam
nas Suas mãos, numa atitude de fé e de abertura à
Sua acção. 



Encontrar novas respostas locais de
evangelização junto dos jovens,  que
respondam ao apelo da Igreja a rasgar
novos horizontes de missão nas
periferias geográficas e humanas (cf
DP 2015-2021).

A NOSSA

VISÃO

MISSÃO

Que todos os jovens saibam e
possam experimentar o amor de
Deus de modo a que concretizem
a sua vocação (cf DP 2021-2027). 



Passar, fazendo o bem, à imitação do Mestre
Divino, tornar felizes os que nos rodeiam, que
doce programa de vida.

O NOSSO MODO
DE ESTAR



PASSAR 

FAZENDO O BEM

À IMITAÇÃO DO
MESTRE DIVINO

TORNAR FELIZES OS
QUE NOS RODEIAM

QUE DOCE
PROGRAMA DE

VIDA

O S  N O S S O S  V A L O R E S

Identidade cristã

Liderança servidora

Alegria

Conhecimento

Cuidado pelo outro



O S  N O S S O S  V A L O R E S

"Passar"

Num mundo complexo e em constante mudança, importa
apurar meios que favoreçam a capacidade de escuta e de
interpretação da realidade para nela perscrutar a presença e os
apelos de Deus. Neste sentido, revelam-se particularmente
úteis: a formação, o discernimento espiritual e a valorização de
recursos internos e externos. 

cf DP 2021-2027 - rumo 4

CONHECIMENTO

"Fazendo o bem"

Diante da mudança sistémica (de mentalidades e
procedimentos) que o mundo está a viver, a colaboração em
rede assume um papel incontornável, porque tudo está
interligado. Somos chamados a integrar esta rede de relações,
contribuindo para a fraternidade universal, cuidando da casa
comum e de todos os que a habitam como uma missão
conjunta.

cf DP 2021-2027 - rumo 2

CUIDADO PELO OUTRO



"À imitação do Mestre Divino"

Importa aprofundar a vivência da identidade, nomeadamente
do Itinerário Espiritual, levando-o a diferentes contextos. Assim,
amadurecido, ele dará frutos que poderão ser partilhados e
saboreados por muitos.

cf DP 2021-2027 - rumo 3

IDENTIDADE CRISTÃ

"Tornar felizes os que nos rodeiam"

É essencial uma formação que abarque as várias áreas da nossa
vida e missão (integração pessoal, competências relacionais,
aprofundamento cristão e carismático, aptidões específicas para
a missão, etc.) e que nos possibilite a capacitação de outros. 

cf DP 2021-2027 - rumo 5

LIDERANÇA SERVIDORA

"Que doce programa de vida"

Os cristãos, porque experimentam ser, com o Filho,
eternamente chamados pelo Pai, tornam-se pela acção do
Espírito Santo eternamente chamantes5 . Saboreando o dom da
vocação pessoal e comunitária, assumimos a beleza de
responder com alegria, despertando desejos de procura e
resposta. 

cf DP 2021-2027 - rumo 1

ALEGRIA



ALINHADOS COM A CONGREGAÇÃO 
 PARA ATINGIR OS RESULTADOS

Estruturas e organizações manifestam responsabilidade
ecológica como fruto da experiência do amor de Deus por
todas as criaturas. 

cf DP 2021-2027 - resultado 2 

Estruturas e organizações actuam em rede e participam
activamente em plataformas. 

cf DP 2021-2027 - resultado 3 

Actuação em rede 

Pessoas, estruturas e organizações que se relacionam de
forma continuada com a Congregação descobrem e
valorizam a sua vocação. 

cf DP 2021-2027 - resultado 5 

Valorização da vocação

Responsabilidade ecológica



ALINHADOS COM O PACTO
EDUCATIVO GLOBAL

cf Pacto Educativo Global, Papa Francisco, 2020

1. Colocar a pessoa no centro de cada processo educativo

2. Ouvir a voz das crianças, adolescentes e jovens a quem
transmitimos valores e conhecimentos

3. Favorecer a plena participação das meninas e adolescentes
na instrução

5. Educar e educarmo-nos para o acolhimento, abrindo-nos aos
mais vulneráveis e marginalizados

7. Guardar e cultivar a nossa casa comum, protegendo-a da
exploração dos seus recursos, adotando estilos de vida mais sóbrios 



Acreditamos que o trabalho decente e o crescimento económico só são
possíveis através do envolvimento de todos. 
Promovemos competências profissionais e de empreendedorismo,
capazes de gerar jovens lideres. 

ALINHADOS COM A
SUSTENTABILIDADE

Acreditamos que a educação de qualidade reduz desigualdades. 
Promovemos locais de desenvolvimento de competências escolares, pessoais e
sociais. Temos um projeto destinado ao empowerment da mulher.

Queremos promover a ecologia integral, conjugando a justiça social a
ecologia. 
Procuramos aumentar a consciencialização em relação às alterações
climáticas e ao papel de cada jovem na proteção da "casa comum". 

A NÍVEL EDUCACIONAL

A NÍVEL SOCIAL

A NÍVEL AMBIENTAL



ONDE ESTAMOS



EVANGELIZAÇÃO

DOS JOVENS

DESENVOLVIMENTO

DE COMPETÊNCIAS

PESSOAIS E SOCIAIS

EDUCAÇÃO E

FORMAÇÃO

ÁREAS DE INTERVENÇÃO



COORDENAÇÕES/

COLABORADORES

JOVENS INSERIDOS 

NOS PROJETOS

 

COMUNIDADES 

LOCAIS 

OS NOSSOS
BENEFICIÁRIOS
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