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15 de Julho de 2022

COMUNIDADE ESTRELA DA MANHÃ

A nossa comunidade acolheu durante uma semana, de 

20 a 24 de julho do ano corrente, um grupo de cinco 

jovens adolescentes oriundo de diversas famílias nume-

rosas, ligadas à Associação Vale de Acór, pertença da 

diocese de Setúbal, acompanhadas pela Sofia, que tra-

balha profissionalmente na referida Associação. Reco-

nhecidas como “Estrangeiras+Peregrinas”, estas jovens 

adolescentes vieram prestar serviço voluntário à Institui-

ção das Irmãs Missionárias da Caridade (Madre Teresa 

de Calcutá) em Chelas. Dispusemos uma camarata na 

nossa biblioteca onde pernoitaram e o pequeno refei-

tório da comunidade do Candeeiro, onde tomaram as 

suas frugais refeições, de manhã e à noite.  

Foi excelente a possibilidade de convivermos com estas 

jovens, nomeadamente numa das tardes em que rezá-

mos juntas o Rosário e cantamos a liturgia de Vésperas, 

ao que se seguiu o jantar, durante o qual pudemos 

conhecer melhor a identidade deste grupo e darmo-

-nos também a conhecer. Estreitámos laços de mútua 

fraternidade e agradecemos ao Senhor a oportunida-

de deste acolhimento, que incorpora os objectivos da 

nossa comunidade. Na saída, este grupo deixou escrito 

no quadro de giz que se encontrava na biblioteca uma 

mensagem de gratidão e amizade.

Irmãs da comunidade Estrela da Manhã


