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O Natal na comunidade de Lamego

Fez parte integrante da preparação do nosso Natal as vi-

sitas a pessoas em várias situações. Fomos pessoalmen-

te a várias casas dando às pessoas tempo sem pressas 

e a nossa presença fraterna: algumas em situações de 

fragilidade ou solidão; outras que costumam partilhar 

connosco os seus bens e amizade. Visitámos o nosso 

Bispo e os sacerdotes das duas Paróquias e os sacerdo-

tes Franciscanos. Cruzámo-nos com várias pessoas na 

rua e partilhámos com elas o Amor de Deus neste Natal. 

Participámos na iniciativa solidária das duas Paróquias, 

dando o nosso contributo em alimentos e partilhámos 

também a esse nível com outras pessoas.

Participámos ainda num concerto com as crianças e 

jovens da catequese da paróquia da Sé.

Na note de Natal, depois da nossa oração, junto do pre-

sépio e da partilha dos presentes, dirigimo-nos à Sé onde 

participámos na Missa da meia-noite – Missa do Galo, 

presidida pelo nosso Bispo D. António Couto. No Dia de 

Natal participámos na Eucaristia das Paróquias e con-

vidámos previamente para almoçar connosco a Ana, 

uma pessoa que passaria o seu Natal sozinha. A Ana 

conviveu muito bem no nosso almoço, sentiu-se em famí-

lia, depois de andar toda a semana a trazer-nos coisas.

Sentimos que o nosso Natal, como sempre, é muito in-

tenso neste movimento de vai e vem de partilha, de re-

ceber e dar.

No último dia do ano, tivemos a alegre surpresa da vin-

da da nossa Superiora Geral, Irmã Maria de Jesus Ar-

mez, que qui estar connosco nesta passagem para o 

Ano Novo de 2023, ano jubilar. Trouxe-nos muita alegria 

e esperança.

As Irmãs da Comunidade de Lamego


