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INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL E MUNDO DIGITAL 

 
Partindo do documento do sínodo, destacamos de modo especial algumas dimensões que sentimos 

que se relacionam com o tema Inteligência Artificial e Mundo Digital, procuramos depois agrupar as 

diferentes dimensões encontradas para as partilhar. A divisão foi feita em vantagens - o que estes 

mundos facilitam; perigos que vemos que podem representar na comunidade e na sociedade; e 

desafios que vamos sentindo na comunidade e nas diversas missões que temos. 

O Mundo Digital e a Inteligência Artificial facilitam… 

● O processo sinodal, e o envolvimento - permite e facilita um maior envolvimento, tanto na 

divulgação, como na obtenção de respostas e no seu tratamento. 

● O acesso à informação - permite um acesso mais célere e a qualquer hora, sobre qualquer 

tema. 

● A comunicação - permite uma comunicação mais célere e sem distâncias 

● A proximidade - permite quebrar fronteiras físicas, e cria uma maior universalidade na 

linguagem. A dificuldade da utilização de algumas irmãs dos meios digitais e a facilidade de 

outras leva a que na interajuda se vão criando oportunidades de aproximação, que nos leva a 

aprendizagens mútuas. 

● A formação - permite acesso a formações sem sair de casa com uma mais fácil gestão do 

tempo alocado à formação sobretudo nas deslocações. Permite ouvir ou rever palestras que 

tenhamos assistido ou de que tenhamos conhecimento. A utilização de chatbots, como o 

Chat Gpt, Magisterium AI (chatbot do vaticano), para resumir e ou procurar informação. 

Os perigos que estes mundos podem representar: 

● Propagação de desinformação e/ou contradições - sentimos alguma dificuldade em saber 

gerir e diferenciar a informação que nos chega sobre a sua veracidade. 

● Estreita o acesso a uma informação diferenciada - a forma de funcionar do mundo digital, 

através de algoritmos, leva a que a informação que nos chega automaticamente seja sobre 

temas do nosso interesse o que leva a uma diminuição da diversidade dos temas aos quais 

temos mais frequentemente acesso. 

● Desigualdade de acesso - sentimos que existe uma desigualdade de acesso, utilização e 

compreensão do mundo digital entre as diferentes irmãs da comunidade, e que essas 

diferenças de compreensão e acessibilidade nos podem levar a um distanciamento. 

Alguns desafios que sentimos que o mundo digital e a Inteligência Artificial põe à comunidade: 

● Não negar e procurar compreendê-la - tomar consciência de que isto não é uma realidade do 

futuro ou para as mais novas, mas uma realidade existente hoje e que já lidamos com ela. 

● Saber usar e saber como tirar benefício destas realidades para a missão, para a comunicar, 

etc. 

● Aceitar que tem novas e diferentes fontes de aprendizagem – tomar consciência de que 

posso utilizar estes meios para a minha formação, e para as irmãs da comunidade, e não 

apenas para comunicar para procurar notícias, informações, lazer. 

● Alteração da relação com a informação – no sentido em que a informação física facilita o 

acesso porque me cruzo com ela materialmente através dos jornais e revistas que chegam à 
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comunidade, enquanto que no formato digital sou obrigada a procurá-la sobretudo notícias 

do âmbito eclesial, ou fora das minhas pesquisas habituais. 

● Como comunicar com os mais novos - saber comunicar e chegar a gerações mais novas 

através dos meios digitais, mas também “presencialmente”, sobretudo na compreensão de 

algumas linguagens e estrangeirismos utilizados.  

● Gerir a comunicação por meios digitais e pessoais/presenciais – vamos percebendo que vai 

existindo algum cansaço face a convites enviados por meios digitais, os quais são cada vez 

mais descartados, pensamos que existe uma cada vez maior necessidade de relações 

humanas e de proximidade, mesmo no que toca à divulgação e partilha de 

encontros/actividades, etc.  


